
                                                                                                                     
 

 

УСЛУГИ СПА-САЛОНА ЦЕНТРАЛЬНОГО КОРПУСА 

№ 

п/п 

Наименование услуги Время 

процедуры 

(мин.) 

Стоимость  

(руб.) 

1 

 

Косметическое обертывание тела 

Косметическое обертывание тела + пилинг: 

- гигиенический душ 

- ручное скрабирование тела 

профессиональным скрабом 

- очищение кожи от скраба (гигиенический 

душ) 

- нанесение профессиональной маски для тела 

или листовых водорослей 

- оборачивание пленкой ПВХ 

- пребывание на кушетке с водяным матрацем 

- очищение кожи от маски (гигиенический 

душ) 

- нанесение профессионального крема, 

соответствующего типу кожи. 

75 мин. 3000,00 

Косметическое обертывание тела: 

- гигиенический душ 

- нанесение профессиональной маски для тела 

или листовых водорослей 

- оборачивание пленкой ПВХ 

- пребывание на кушетке с водяным матрацем 

- очищение кожи от маски (гигиенический 

душ) 

- нанесение профессионального крема, 

соответствующего типу кожи. 

40 мин. 1500,00 

2 Пилинг тела: 

- гигиенический душ 

- ручное скрабирование тела 

профессиональным скрабом, 

- очищение кожи от скраба (гигиенический 

душ), 

- нанесение профессионального крема, 

соответствующего типу кожи. 

30 мин. 1500,00 

3 Криотерапия тела жидким азотом 

Криомассаж спины: 

- нанесение паров жидкого азота с 

периодическим подновлением на кожу спины, 

10 мин. 650,00 

Криомассаж тела: 

- нанесение паров жидкого азота с 

периодическим подновлением на кожу тела 

25 мин. 1500,00 

Криомассаж волосистой части головы: 

- нанесение паров жидкого азота с 

периодическим подновлением  

15 мин. 450,00 



№ 

п/п 

Наименование услуги Время 

процедуры 

(мин.) 

Стоимость  

(руб.) 

4 Мини-сауна «Кедровая бочка»: 

- воздействие парами лекарственных растений 

в мини-сауне, 

- гигиенический душ. 

15 мин. 700,00 

5 Ванна «Каракалла» с добавлением 

фитосоли: 

- автоматический гидромассаж с 

хромотерапией, 

- добавление фитосоли 

20 мин. 700,00 

6 «Стоун-терапия» базальтовыми и мраморными камнями 

«Стоун-терапия» тела:  

- активация рефлексогенных зон горячими и 

холодными камнями 

-лимфодренажный массаж тела горячими и 

холодными камнями 

60 мин. 2500,00 

«Стоун-терапия» стоп: 

- активация рефлексогенных зон горячими и 

холодными камнями 

-лимфодренажный массаж стоп горячими и 

холодными камнями 

30 мин 700,00 

7 Спа-капсула «Альфа-Лед» по заданным 

программам: 

- сухое тепло,  

- хромотерапия, 

- автоматический вибромассаж  

30-40 мин. 1000,00 

8 ХАМАМ (турецкая баня):  

Баня турецкая с посещением бассейна 

«Джакузи» + пилинг кесе + пенный массаж + 

маска для тела: 

- пребывание в бане (хамам) + ароматерапия 

- пребывание в бассейне «Джакузи» 

- пилинг кожи рукавицей кесе 

- пенный массаж тела  

- очищение кожи от мыльной пены 

(гигиенический душ) 

- нанесение профессиональной маски для тела 

- оборачивание пленкой ПВХ 

- пребывание на кушетке с водяным матрацем 

- очищение кожи от маски (гигиенический 

душ) 

120 мин. 

 

4500,00 

(1 чел.) 

Баня турецкая с посещением бассейна 

«Джакузи» + пилинг Кесе + пенный массаж: 

- пребывание в бане (хамам) +ароматерапия 

- пребывание в бассейне «Джакузи» 

- пилинг кожи рукавицей Кесе  

- пенный массаж тела  

- очищение кожи от мыльной пены 

(гигиенический душ) 

60 мин. 3000,00 

(1 чел.) 



№ 

п/п 

Наименование услуги Время 

процедуры 

(мин.) 

Стоимость  

(руб.) 

Баня турецкая с посещением бассейна 

«Джакузи»:  

- пребывание в бане (хамам) +ароматерапия 

- пребывание в бассейне «Джакузи» 

60 мин. 2500,00 

(2 чел.) 

9 Вакуумно-роликовый массаж на аппарате «Starvac»: 

Стандартная программа: 

- нанесение антицеллюлитного масла 

- аппаратный вакуумный массаж проблемных 

зон 

50 мин. 2000,00 

Дополнительное воздействие на 1 зону: 

- нанесение антицеллюлитного масла 

- аппаратный вакуумный массаж проблемных 

зон 

10 мин. 250,00 

10 Коррекция фигуры на аппарате «ЭСМА 

«Кавалер» по заданной программе: 

- нанесение контактного геля на 

обрабатываемый участок 

- наложение электродов 

- воздействие импульсным электрическим 

током на проблемные зоны по заданной 

программе 

- снятие контактного геля 

45 мин. 1500,00  

        ПРОЦЕДУРЫ ПО УХОДУ ЗА ЛИЦОМ   

11 Демакияж/очищение кожи лица 

профессиональным средством 

10 мин. 300,00 

12 Чистка кожи лица 

Механическая (ручная) чистка кожи лица: 

- демакияж/очищение кожи 

профессиональным средством,  

- вапоризация (распаривание)  

или нанесение разрыхляющей маски, 

- механическая чистка,  

- дезинфекция кожи раствором хлоргексидина 

- дарсонвализация кожи,  

- массаж лечебный по Жаке, 

- нанесение поросуживающей маски, 

- очищение кожи от маски, 

-нанесение успокаивающего средства 

90 мин. 3000,00 

Ультразвуковой аппаратный пилинг лица: 

- демакияж/очищение кожи 

профессиональным средством, 

- нанесение разрыхляющей маски,  

- ультразвуковой пилинг, 

- дезинфекция кожи раствором хлоргексидина, 

- дарсонвализация кожи, 

- нанесение успокаивающей сыворотки,   

- нанесение успокаивающей маски 

- очищение кожи от маски 

- нанесение успокаивающего средства 

60 мин. 2700,00 



№ 

п/п 

Наименование услуги Время 

процедуры 

(мин.) 

Стоимость  

(руб.) 

Комбинированная чистка кожи лица:  

- демакияж/очищение кожи 

профессиональным средством, 

- нанесение разрыхляющей маски  

или вапоризация (распаривание), 

- ультразвуковой пилинг, 

-  механическая чистка,  

- дезинфекция кожи раствором хлоргексидина 

- массаж лечебный по Жаке  

или криотерапия  

или нанесение успокаивающей сыворотки,   

- дарсонвализация кожи, 

- нанесение поросуживающей маски, 

- очищение кожи от маски 

- нанесение успокаивающего средства 

1 ч 30 мин 3300,00 

Атравматичная чистка кожи лица: 

- демакияж/очищение кожи 

профессиональным средством, 

- нанесение разрыхляющей сыворотки,  

- нанесение энзимной маски, 

- дезинфекция кожи раствором хлоргексидина 

- массаж лечебный по Жаке  

или нанесение успокаивающей сыворотки, 

- нанесение успокаивающей маски, 

- очищение кожи от маски, 

- нанесение успокаивающего средства 

60 мин. 1750,00 

13 Химический пилинг поверхностный:  

- демакияж/ очищение кожи 

профессиональным средством, 

- нанесение профессионального средства для 

пилинга, 

- очищение кожи от пилинга, 

- нанесение крема по типу кожи                                                 

5-15 мин. 1800,00            

14 

 

Массаж лица: 

Косметический классический массаж: 

- демакияж/ очищение кожи 

профессиональным средством, 

- нанесение массажного масла или крема, 

- ручной массаж лица 

- снятие массажного средства 

- нанесение крема по типу кожи 

30 мин 1500,00 

Французский пластический массаж  

- демакияж/ очищение кожи 

профессиональным средством, 

- нанесение массажного масла или крема, 

- ручной пластический массаж лица  

- снятие массажного средства 

- нанесение крема по типу кожи 

30 мин 1500,00 



№ 

п/п 

Наименование услуги Время 

процедуры 

(мин.) 

Стоимость  

(руб.) 

Массаж-VIP «Энержелифт»  

- демакияж/ очищение кожи 

профессиональным средством, 

- нанесение массажного крема, 

- ручной лифтинговый массаж лица  

- снятие массажного средства 

- нанесение крема по типу кожи 

20 мин 1500,00 

Массаж лимфодренажный: 

- демакияж/ очищение кожи 

профессиональным средством, 

- ручной противоотечный массаж лица 

- нанесение крема по типу кожи 

30 мин 1500,00 

Лифтинг-массаж лица: 

- демакияж/ очищение кожи 

профессиональным средством, 

- ручной миафасциальный лифтинг-массаж  

- нанесение крема по типу кожи  

60 мин. 3000,00 

SMAS суперлифт: 

- демакияж/ очищение кожи 

профессиональным средством, 

- ручной фасциальный лифтинг-массаж  

- нанесение крема по типу кожи 

60 мин. 3500,00 

Гуа-ша лифтинг лица (горячими и холодными 

скребками): 

- демакияж/ очищение кожи 

профессиональным средством, 

- нанесение массажного масла или крема, 

- ручной массаж лица скребками «гуа-ша»,  

- снятие массажного средства, 

- нанесение крема по типу кожи 

30-40 мин. 1500,00 

15 Стоун-лифтинг лица горячими и холодными камнями: 

Стоун-лифтинг лица: 

- активация рефлексогенных зон горячими 

камнями, 

-лимфодренажный массаж холодными 

камнями 

30-4 мин. 1500,00 

Стоун-терапия лица (локально): 

- прогрев проблемных зон горячими камнями, 

- массаж проблемных зон горячими камнями 

15 мин. 400,00 

16 Криомассаж лица и шеи жидким азотом: 

- нанесение паров жидкого азота с 

периодическим подновлением на 

предварительно очищенную кожу лица и шеи. 

5-7 мин. 400,00 

17 Маски: 

- противовоспалительная подсушивающая 10 мин. 450,00 

- биоэнзимная / разрыхляющая  5-7 мин. 450,00 

- для чувствительной кожи «антикупероз» 20 мин. 450,00 

- увлажняющая   20 мин. 450,00 

- «лифтинг»-маска мгновенного действия 20 мин. 1100,00 



№ 

п/п 

Наименование услуги Время 

процедуры 

(мин.) 

Стоимость  

(руб.) 

- моделирующая (гипсовая) 20 мин. 850,00 

- пластифицирующая альгинатная  20 мин. 850,00 

- «коллагеновый лист» 20 мин 1800,00 

- «бета-глюкан» 20 мин. 850,00 

- «карбокситерапия» 20 мин. 850,00 

18 Сыворотки: 

- увлажняющая 1-2 мин. 350,00 

- биовосстанавливающая 1-2 мин. 350,00 

- противовоспалительная 1-2 мин. 350,00 

- для лифтинга 1-2 мин 350,00 

- для чувствительной кожи (антикуперозная) 1-2 мин 350,00 

19 Коррекция проблем кожи на аппарате Derma Max PDT: 

Программа «регенерация и восстановление» 

кожи: 

 - демакияж/ очищение кожи 

профессиональным средством, 

- нанесение токопроводящей сыворотки или 

геля, 

- воздействие микротоками по массажным 

линиям при помощи электрода, 

- снятие контактного геля 

20 мин 900,00 

Программа «клеточный микромассаж» 

(улучшение микроциркуляции кожи): 

 - демакияж/ очищение кожи 

профессиональным средством, 

- воздействие микротоками по массажным 

линиям  

 

10 мин. 

300,00 

Программа «Игло-лазерная обработка 

морщин» (воздействие электричества и 

лазера): 

- демакияж/очищение кожи 

профессиональным средством, 

- воздействие атравматичными иглами на 

область морщин 

6 мин. 300,00 

20 Ультразвуковой лифтинг лица на аппарате 

ULTRA-NET: 

- демакияж /очищение кожи 

профессиональным средством, 

- нанесение специальной сыворотки или геля, 

- воздействие ультразвуком на кожу лица по 

массажным линиям по специальной 

программе. 

20 мин 800,00 

21 Ультразвуковой фонофорез лица на 

аппаратах ULTRA-NET или Derma Max 

PDT:- демакияж /очищение кожи 

профессиональным средством, 

20 мин 800,00 



№ 
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- нанесение сыворотки или геля, 

- воздействие ультразвуком на кожу лица по 

массажным линиям по специальной 

программе. 

22 Вакуумный лимфодренаж лица на аппарате 

«Starvac»: 

- демакияж /очищение кожи 

профессиональным средством, 

- нанесение массажного масла или крема, 

- аппаратный вакуумный лимфодренажный 

массаж 

15 мин. 400,00 

23  Лечение импульсными токами на аппарате 

Galvanoterm-Ridumat: 

  

Программа «Миостимуляция и релаксация 

мышц лица»: 

- демакияж /очищение кожи 

профессиональным средством, 

- нанесение токопроводящей сыворотки или 

геля, 

- воздействие импульсными токами на мышцы 

шеи и лица. 

30 мин 1200,00 

Программа «Лимфодренаж  лица»: 

- демакияж /очищение кожи 

профессиональным средством, 

- противоотечный массаж лица электродами 

10 мин 400,00 

24 Дарсонвализация кожи лица (токи высокой 

частоты): 

- нанесение талька на предварительно 

очищенную кожу лица 

- воздействие  электродом на кожу 

5-7 мин 300,00 

 ЭСТЕТИЧЕСКАЯ КОСМЕТОЛОГИЯ   

25 Депиляция: 

-  подготовка (подогрев) и нанесение воска для 

депиляции, 

- депиляция, 

- дезинфекция кожи раствором мираместина 

или хлоргексидина 

  

- верхняя губа  200,00 

- подмышечная область  500,00 

- предплечье (одна сторона)  300,00 

- рука до плеча (одна сторона)  500,00 

- глубокое бикини  2000,00 

- зона бикини  1000,00 

- голень (одна сторона)  350,00 

- голень + бедро (одна сторона)  750,00 



№ 
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26 Парафиновые аппликации для рук: 

- подготовка парафина, 

- нанесение парафина, 

- снятие парафина 

20 мин 300,00 

27 Окраска бровей: 

- разведение краски, 

- нанесение краски, 

- снятие краски 

20 мин 500,00 

28 Окраска ресниц: 

- разведение краски, 

- нанесение краски, 

- снятие краски 

20 мин 500,00 

29 Коррекция бровей: 

- ручная коррекция, 

- дезинфекция кожи раствором хлоргексидина  

 50,00 

за 1 мин. 

 

 

УСЛУГИ СПА-САЛОНА КОРПУСА ЛЮКС 

№ 

п/п 
Наименование услуги 

 
Примечание Стоимость  

(руб.) 

1 Демакияж/очищение кожи лица 

профессиональным средством 
10 мин. 300,00 

2 Вапоризация кожи лица 20 мин. 200,00 

3 Механическая чистка лица 20 мин. 1000,00 

4 Комплексная чистка лица:  

- очищение кожи лица 

профессиональным средством  

- нанесение сыворотки-эксфолиант,  

- нанесение сыворотки для 

подготовки кожи к экстракции,  

- вапоризация,  

- механическая чистка,  

- массаж по Жаке,  

- дарсонвализация кожи,  

- нанесение лечебной маски,  

- нанесение противовоспалительной 

сыворотки 

20 мин. 4300,00 

5 Атравматичная чистка: 

- очищение кожи профессиональным 

средством, 

- нанесение сыворотки эксфолиант,  

- нанесение энзимной маски,  

- массаж по Жаке,  

- нанесение маски-дезинкрустанта 

20 мин. 2500,00 

6 Атравматичная чистка кожи лица: 

- очищение кожи профессиональным 

20 мин. 3700,00 



№ 

п/п 

Наименование услуги 
 

Примечание Стоимость  

(руб.) 

средством, 

- нанесение разрыхляющей 

сыворотки,  

- нанесение энзимной маски, 

- массаж лечебный по Жаке,  

- нанесение успокаивающей маски, 

- очищение кожи от маски, 

- нанесение успокаивающего средства 

7 Ультразвуковой пилинг кожи лица  700,00 

8 Ультразвуковой лифтинг лица  1000,00 

9 Ультрафонофорез кожи лица  1000,00 

10 

 

Химический пилинг DSA white  4500,00 

Химический пилинг DSA black  5000,00 

Химический пилинг поверхностный  2500,00 

11 Дарсонвализация 20 мин. 300,00 

12 PRISTIN алмазная дермообразия: 

- лицо 20 мин. 2000,00 

- лицо + шея 25 мин. 2500,00 

- лицо + шея + декольте 40 мин. 3600,00 

- дополнительное время 5 мин. 500,00 

13 

 
Массаж лица   

Массаж по Жаке (лечебный)  300,00 

Косметический классический массаж   1500,00 

Массаж–лифтинг 

блефаропластический 

 2000,00 

Пластический классический массаж  1500,00 

14 Маски: 

- противовоспалительная (лечебная)  700,00 

- энзимная  700,00 

- увлажняющая   700,00 

- анти-стресс   700,00 

- маска-таблетка  600,00 

- «лифтинг»-маска мгновенного 

действия 

 1100,00 

- глубоко интенсивного действия  1100,00 

- бьюти «Миракль»  1100,00 

- «Рождение красоты»  1100,00 

- с эффектом мощной 

гидроподзарядки 

 1100,00 

- пластифицирующая  800,00 

- экспресс-EnergyFlash  2000,00 

- бета-глюкан  1500,00 

- моделирующая  1500,00 

- «коллагеновый лист»  2500,00 

- «карбокситерапия»  2500,00 

- флисовая  2500,00 

15 Сыворотки, концентраты: 

- увлажняющая  400,00 

- биостимулирующая  400,00 

- биовосстанавливающая  400,00 

- лифтинг  400,00 



№ 

п/п 

Наименование услуги 
 

Примечание Стоимость  

(руб.) 

- антикупероз  400,00 

- «Забота о коже»  400,00 

- противовоспалительная  400,00 

- энзимная  700,00 

- подготовка к экстракции  400,00 

16 Комплексные уходы: 

- сезонный уход 60 мин. 3000,00 

- комплексная программа омоложения 60 мин. 3000,00 

- лифтинг и моделирование овала 

лица 

60 мин. 5500,00 

- интенсивное увлажнение сухой и 

обезвоженной кожи 
60 мин. 4500,00 

- генетический контроль над 

старением 

60 мин. 5500,00 

- терапия кислородом 60 мин. 5000,00 

17 
 

Электропорация (мезотерапия без повреждения кожи): 

- лицо 20 мин. 2500,00 

- лицо + шея 30 мин. 3800,00 

- лицо + шея + декольте 35 мин. 4400,00 

- шея 10 мин. 1300,00 

- декольте 15 мин. 1900,00 

- руки 20 мин. 2500,00 

- живот 10 мин. 1500,00 

- голени 20 мин. 2500,00 

- дополнительное время 10 мин. 1300,00 

18 Вакуумно-роликовый массаж Starvac DXtwin: 

- лимфодренаж лица 20 мин. 1500,00 

- комплексное восстановление лица  25 мин. 2000,00 

- антицеллюлитная программа для 

тела 
40 мин. 3000,00 

- лимфодренаж тела 40 мин. 3000,00 

- дополнительное время 10 мин. 800,00 

19 RF-лифтинг: 

- лицо 20 мин. 3000,00 

- шея 10 мин. 1500,00 

- декольте 15 мин. 2300,00 

- нижняя часть лица 10 мин. 1500,00 

- живот 20 мин. 2500,00 

- внутренняя поверхность бедер 20 мин. 2500,00 

- ягодицы 20 мин. 2500,00 

- бедра 20 мин. 2500,00 

- дополнительное время 5 мин. 800,00 

20 СПА-капсула «Кислород»  
 

30-60 мин. 2000,00 

21 Биоэпиляция: 
 - верхняя губа  200,00 

- подмышечная область  500,00 

- предплечье (одна сторона)  300,00 

- рука до плеча (одна сторона)  500,00 



№ 

п/п 

Наименование услуги 
 

Примечание Стоимость  

(руб.) 

- глубокое бикини  2000,00 

- зона бикини  1000,00 

- голень (одна сторона)  350,00 

- нога + бедро (одна сторона)  750,00 

22 Парафиновые аппликации для рук: 

- подготовка парафина, 

- нанесение парафина, 

- снятие парафина 

20 мин 300,00 

23 Окраска бровей: 

- разведение краски, 

- нанесение краски, 

- снятие краски 

20 мин 500,00 

24 Окраска ресниц: 

- разведение краски, 

- нанесение краски, 

- снятие краски 

20 мин 500,00 

25 Коррекция бровей: 

- ручная коррекция, 

- дезинфекция кожи раствором 

хлоргексидина  

 50,00 

за 1 мин. 

 
**** За утерю ключ-карты от номера, за порчу хозяйственных материалов, спортинвентаря 

и рыболовных принадлежностей - ремонт или возмещение цены испорченного инвентаря, 

утерянной ключ-карты производится по рыночной стоимости товара. 

 


